
Camp Fjellsætra - Oppstartstur for Vg1 24.-25. august 2022 
 

NB! Legg merke til at turen blir gjennomført onsdag 24. til torsdag 25. august, dvs. ein dag 

tidlegare enn først planlagt, av omsyn til vêret. 

 

Oppstartsturen for Vg1-elevane på Stranda vgs blir arrangert som eit ledd i arbeidet med elevane sitt 

skulemiljø/læringsmiljø, og er ein to dagars tur med ei overnatting på Fjellsæter Ungdomssenter. 

Målet med turen er at elevane på ID, ST, HO, NA og RM skal bli betre kjend med kontaktlæraren og 

med kvarandre, bygge sosiale relasjonar til medelevar, klassa og på tvers av klasser. Det er òg 

faglege mål med turen, og det inneber delar av kompetansemåla i faga aktivitetslære og naturfag for 

ID, kroppsøving og naturfag for ST, HO, NA og RM. 

Program 
Vi har planlagt fire aktivitetar: Padling, orientering, frisbeegolf og biologi. Meir detaljar om 

programmet for turen blir presentert etter skulestart. 

Pakkeliste (dette bør du ha med deg) 
• Sovepose 

• Ullundertøy/superundertøy (trøye og longs) + skift 

• Ullsokkar + ullsokkeskift 

• Turjakke og turbukse (vindtett og vanntett) 

• Ullgenser/fleecejakke 

• Fjellsko/tursko og joggesko 

• Liten dagstursekk 

• Shorts + t-skjorte 

• Badetøy og handduk 

• Solbriller + solkrem 

• Klede til innebruk + slippers 

• Toalettsaker  

• Førstehjelpssaker til eige bruk (sportstape, gnagsårplaster osb.) 

• Skrivesaker (blyant + papir) 

• Fiskeutstyr, om du vil fiske 

• Drikkeflaske 

• Ei matpakke + drikke 

• Snacks til eige forbruk 
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